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CULTIVAR LA ECOLOGIA

La practica de la agricultura ecoldgica abarca ya 1.600.000
hectareas en todo el territorio espafiol, una cifra nada des-
defable que lleva a deducir que se trata del camino correcto
en un sector cada vez menos solicitado. Incluir y normalizar
su existencia entre los escolares supone avanzar hacia el fu-
turo y ademas hacerlo en una triple vertiente. Por un lado,
hacerles participes de esta practica agricola para acercarles
a un sector que esta olvidado; por otro, concienciarles e in-
volucrarles en el respeto al medio ambiente y el entorno, y,
por ultimo, ofrecerles una educacion alimentaria como ve-
hiculo para el desarrollo de una vida saludable.

La profundizaciéon en este tema llevard de esta manera al
conocimiento de un practica productiva que mira al futuro
pero también al traslado de dicho conocimiento a la prac-
tica, no solo como consumidores sino también como prota-
gonistas de diversas actividades encaminadas a la reflexion.
El entorno escolar y el familiar deben ir unidos en esta cam-
pafia que aunque no lleve a los pequenos al consumo total
de esos productos ecoldgicos, con Ias ventajas que suponen
para su salud, al menos si les dard el suficiente grado de
acercamiento a esa realidad como para ser conscientes de
las practicas que son idéneas y las que no lo son dentro del
sector alimenticio.

Esta unidad didactica parte del proyecto Ecolabora, que
surge de la agrupacion de seis colectivos de desarrollo rural
de dos autonomias, la Comunidad Valenciana y la de Casti-
lla-La Mancha, que figuran entre las cinco con mayor nu-
mero de operadores dedicados a la agricultura ecoldgica
(CEDER Alicante, Asociacion Ruralter Zona 1 Castellén, Aso-
ciacion Ruralter Zona 5 Llano de Chiva a la Plana de Utiel,
Asociacion Ruralter Zona 6, Asociacion Ruralter Zona 7 y
Asociacion para el Desarrollo Rural de la Manchuela Con-
quense), con el impulso del Ministerio de Medio Ambiente
y Medio Rural y Marino. Esta iniciativa tiene como objetivos
el desarrollo y la cooperacién en la practica de la agricultura
ecoldgica como mecanismo para generar empleo y como
vehiculo para fomentar la colaboracion entre los agentes
que participan en los procesos de produccién, elaboracidn,
comercializacién, divulgacién y consumo.

CONTENIDOS
La unidad didactica se ha distribuido en diferentes dreas te-
maticas que van introduciendo poco a poco al alumno en el
tema de la agricultura ecoldgica, abarcando distintas disci-

WEBS DE INTERES

» www.ecolabora.es (Cooperacion y Desarrollo Agroecolégico)
- www.agroecologia.net
(Sociedad Espaniola de Agricultura Ecolégica)
* WWW.Caecv.com
(Comité de Agricultura Ecoldgica de la Comunidad Valenciana)
- http://ec.europa.eu/agriculture/organic/home_es
(pagina de la UE)

Guia para el

plinas como la historia, el medio ambiente, la alimentacion,
el ocio y el vocabulario.

«De la agricultura a la agricultura ecolégica» plantea la
evolucion de la sociedad a través de la forma de cultivar la
tierra, desde la prehistoria hasta nuestros dias. Todo ello,
de una forma esquematica, con ilustraciones sencillas pero
llamativas y con destacados que ayudan a memorizar a los
alumnos.

«La agricultura ecolégica, mas cerca» se centra ya en el
tema central, el de la practica de agricultura ecolégica, con
esquemas, un mapa que clarifica su desarrollo en diferen-
tes comunidades auténomas y un desarrollo sencillo y
claro.

-«Ecoproductos» recoge, a modo de ejemplo, cuatro tipos
de productos y las ventajas de que sean cultivados ecol6-
gicamente, con datos curiosos y llamativos.

«Como como» analiza y expone los beneficios de la ali-
mentacion ecoldgica, haciendo hincapié en el etiquetado,
muy importante para conocer lo que comemos y para edu-
car a los nifos en las practicas saludables ayudandoles a
distinguir dénde y coémo pueden acceder a este tipo de
productos.

«Hacer y aprender» retine alqunas actividades propuestas
como un repaso a los contenidos expuestos para afianzar-
los de una manera divertida y amena.

«Te puede interesar» traspasa el tema de la agricultura
ecoldgica para detallar otros aspectos a los que afecta, por
un lado el entorno con la proteccién que supone del medio
ambiente y por otro con la incidencia en la creacion de em-
pleo y lo que eso supone para evitar el abandono de las
zonas rurales. Con ello se intenta dar una visién mas am-
plia y completa que les lleve a reflexionar sobre un con-
cepto mucho mas amplio.

«Cultivar palabras» es un glosario con términos nuevos
pero que pueden ser interesantes tanto para la compren-
sién de los textos que contiene la unidad como para su
memorizacion.

ViDEOS

La visualizacion de videos permite que los conceptos queden
mas claros para los alumnos de una manera amena y lu-
dica. Ademas abre la puerta a la posibilidad de realizar de-
bates o actividades en torno a su contenido, su mensaje, sus
imdagenes y sus conceptos. Es una posibilidad muy intere-
sante para alternar con la teoria. Ademas facilita la com-
prension y adquisicion de vocabulario.

- www.transgenicszero.org
* www.greenpeace.org/espana/es/
(Greenpeace Espafa)
» www.llavorsdaci.org
» www.lafertilidaddelatierra.com
- http://bioblognatura.blogspot.com/2010/10/la-agricultura-
ecologica-una-opcion-mas.html
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http://vimeo.com/6860635

«El suelo en la agricultura ecoldgica 09» de Alejandro Ga-
llego. Video financiado por la Consejeria de Agricultura de Ia
Junta de Andalucia, para la Sociedad Espafola de Agricul-
tura Ecoldgica, sobre el manejo del suelo en agricultura eco-
l6gica. (Este video estd incluido en las actividades para que
ordenen una serie de conceptos).

www.ecologistasenaccion.org/article18201.html

Video de animacién que habla de la querra entre alimentos
organicos y transgénicos trasladado a «La guerra de las ga-
laxias». Muy entretenido para los chavales. Estd en inglés
con subtitulos en castellano.

www.ecologistasenaccion.org/article18611.html

«0n» es un corto mudo, con personajes de plastilina y pai-
sajes de materiales reciclados, sobre la construccion de al-
ternativas colectivas como la soberania alimentaria, la
justicia climatica y el bien vivir. Ha sido realizado por Re-
moure (remoure@gmail.com) dentro de la Campafia «No te
comas el mundo».

www.gastronomiaycia.com/2008/11/19/video-el-
mundo-segun-monsanto/

«El mundo segun Monsanto», habla de los transgénicos y de
la relacion de estos con los productos quimicos de sintesis.
Estd basado en el libro del mismo titulo de una periodista
francesa, Marie Monique Robin. (Estd subtitulado).

www.ted.com/talks/lang/spa/birke_baehr_what s w
rong_with_our_food_system.html

Birke Baehr, de 11 afios de edad, presenta su version de una
fuente importante de nuestra alimentacion: las lejanas y no
menos pintorescas granjas industriales. Argumenta que
mantener las granjas fuera de Ia vista promueve un pano-
rama color de rosa e irreal de la agricultura intensiva, al
tiempo que esboza una defensa de la produccién organica
de alimentos de escala local. (En inglés con subtitulos).

PROPUESTA ACTIVIDADES
Ademas de las actividades incluidas dentro del cuaderno de
la unidad didactica, se sugieren algunas mas:

-Visita a un huerto, una granja o un cultivo ecoldgico.
Para ver las opciones y posibilidades, habria que consultar
con el Comité de Agricultura Ecoldgica de la comunidad au-
tdnoma. De esta manera, los alumnos tendran un contacto

SOLUCIONES HACER Y APRENDER
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directo con las cuestiones expuestas en la teoria y podran
ser testigo de las practicas ecoldgicas.

-Cata de alimentos ecoldgicos en clase. Cada alumno
puede llevar un producto ecoldgico y realizar una cata en
clase. A partir de ahi, se da pie a un debate sobre su cali-
dad, puntos de venta, precios, distribucion...

-Trabajar con los videos. En las actividades de la unidad di-
ddctica, se incluye la propuesta de visualizacion de un
video, a partir del cual hay que rellenar unas casillas en
orden para ver el ciclo de la vida. Ademas de ese audiovi-
sual, se puede trabajar con el resto de videos que se pro-
ponen en este documento.

-Charla de algun agricultor, elaborador o/y distribuidor
de productos ecoldgicos. El contacto puede realizarse tam-
bién a través del Comité de Agricultura Ecoldgica de la co-
munidad auténoma.

EVALUACION
La evaluacion que se propone en esta unidad didactica pasa
por valorar la comprensién de conceptos y de ideas concre-
tas, como vocabulario y definiciones, y por la adquisicion de
un conocmiento global sobre la agricultura ecélogica conce-
bida como un camino para el respeto del medio ambiente.

Lo mas conveniente seria compaginar la teoria con la prac-
tica y de esta manera hacer una valoracién global, que se
podria hacer tipo test o con un trabajo escrito aportando
ideas o las ventajas que ellos consideran que tiene este tipo
de practica o inventandose una historia sobre el tema.

DOCUMENTACION
La agricultura ecolégica, mas cerca
«Guia de agricultura ecoldgica de cultivos horticolas in-
vernadero 2010». Proyecto Mayas.
«Manual Practico del Huerto Ecoldgico», de Mariano Bueno.
«La Fertilidad de la Tierra». Marzo 2009.
Fuente ETC Group, publicado en el N° 0 de «Agricultura y
Ganaderia Ecoldgica».

COMo COmMO
Conclusiones expuestas por la Dr. M@ Dolores Raigdn, Cate-
drdtica en la UPV, en las I Jornadas sobre Comedores Escola-
res Ecoldgicos en la Comunidad Valenciana, EcoAltea 2010,
segun estudios UPV.

« Atento a las imagenes
Suelo-Planta-Oveja-Lobo-Buitre-

- Sopa de letras
Verdadero o falso

* Mejor juntas
Agricultura.... Ecoldgica

1. Verdadero Abono........... 0Orgdnico Nutrientes
2. Verdadero Cambio......... Climatico

3. Falso Cultivo......... Terrazas

4. Falso Aditivos........ Quimicos

5. Falso Plantas........... Autéctonas
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Editorial Grao, 2009 (version en castellano y en valenciano).
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